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Standard Bank / Stanbic Bank 
Campeões de Bem Estar  
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O Stanbic treina 30 educadores de pares 
���� (���
��?������

Um dos principais bancos comerciais do país, o Stanbic Bank, equipou a semana passada 30 dos 
seus empregados com  conhecimento de como se pode espalhar a mensagens sobre os perigos de HIV 
e SISDA.  

Os 30 empregados foram escolhidos das 17 sucursais do Banco através do país. A gestora de 
formação e crescimento do Stanbic Bank Ivy Kwatiwani mencionou que o Banco decidiu treinar os 
empregados para que eles possam treinar os seus colegas assim como membros do público sobre os 
perigos do HIV e SIDA.  

"Como Banco, temos a responsabilidade de assegurar a sensibilização da comunidade na qual 
operamos. Acreditamos que estes empregados irão espalhar a mensagem através de todo o país”, 
disse  Kwatiwani.  

Depois de terem sido submetidos a um programa de formação teórica por 3 dias, os empregados 
tiveram a oportunidade de interagir com as comunidades no Distrito Central Comercial de  Blantyre.  
A Kwatiwani disse que ela ficou admirada com o nível de confiança exibido pelos empregados 
durante as sessões de prática.  

O Coordenador do treino Peter Labouchere disse que este tipo de formação já foi experimentado 
noutros países onde o  Standard Bank opera, tal como  Moçambique, Zâmbia, Lesoto, Botswana e 
Suazilândia. Ele mencionou que a formação provou-se eficaz em todos estes países.  

O Malawi, tal como os seus países vizinhos na África sub-Sariana, ficou severamente afectado por 
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HIV e SIDA. O primeiro caso de SIDA foi diagnosticado no país em 1985. Desde então, tanto o 
governo como muitas Organizações Não-Governamentais têm estado travando uma luta contra a 
doença que ameaça as vidas de muitos Malawianos.  
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“Finalmente realizei a minha primeira apresentação das Pontes de Esperança sózinha  
(Algo que eu temia já por algum tempo, visto que eu não sou muito inclinada a falar em 
público).  O grupo que eu escolhi foi o grupo coral da igreja que consiste principalmente de 
jovens. �

Eu estava muito nervosa no principio, estava a transpirar profusamente. As actividades que 
eu escolhi foram “caminhar nas pontes” “ilha futura” e “figuras em cartões”. Não tive a 
oportunidade de usar quebra-gelos porque as pessoas estavam olhando para seus relógios 
demonstrando que queriam ir para casa. Comecei logo com a apresentação..�
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Eu pensei que na actividade “caminhar nas pontes”  iria ser difícil  categorizar a segunda 
ponte (amarela) visto que o grupo era um grupo cristão e o uso de preservativos para 
pessoas solteiras é totalmente proibido na minha igreja. Eu pensei então segundo aquilo 
que nos tinha sido ensinado deixar que os participantes se expressassem sobre o que a 
ponte representava. Fiquei surpreendida ao escutar as suas respostas como sugestões 
práticas de amigos, família e a palavra de Deus. Tive que mencionar ARV’s (antiretrovirais) 
relacionados a HIV/SIDA. Foi muito divertido e continuarei a apresentar as outras 
actividades cada Sábado, durante algumas semanas. A juventude da igreja irá também ter 
uma reunião de campo no fim de Junho e os jovens da equipa de oração convidaram-me a 
estar presente. O grupo vai ser grande e desta vez irei precisar de ajuda.    �

Aprendi que falar em público é muito mais fácil do que eu pensava. "SIM EU POSSO 
FAZER ISTO"��
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